CornacoBaHo:
YTBepxaaio:
MAJIOY "MNaTowmMHCKUiA AeTCKuil TIT
“CorHbILLKO" 57

Bo3pacTte 3-7 feT Ha 3uMHe-BECEHHUU nepuos

.

1."COOPHUKOM TEXHONOTMYECKUX HOPMATUBOB, peuenTyp 6niog 1 KynuHapHbIX U3AENUA ANA AOLKONbHBIX OpraHu3aLuii AeTckux
o3gopoBUTEnbHBIX yupexaenui” (5-e usganue;Mepms, 2011,2013r.)(000 "YpanbCkuil peFMoHanbHHLIA LeHTP nuTadua ", dre0yY
BO "Tepmckuil rocyAapCTBEHHbIA MeguumHckui yHusepcuteT um.E A Barnepa” Muxsapasa Poccuu.

2.CanluH 2.3/2.4.3590-20 "CanutapHo-anuaemuonorudeckue TpebosaHus k opradunsaumn obLwecTseHHoro nuTaHus
HaceneHua".

3."CHOpPHUKOM TEXHOMOMMYECKMX HOPMATUBOB, peuenTyp 604 U KyNuHapHbIX U3Lenvin A4ns AETCKNX Cafos, WKON, WKom-
UHTEPHATOB, AETCKUX AOMOB, AIETCKUX 03J0POBUTENbHBIX YUYPEXAEHWiA, yupexaeHun npodeccuoHansHoro obpasosanus,
CNeuuanuanpoBaHHbIX YUpeXaeHuiA ANA HECOBEPLIEHHONETHUX, HYKAAKLWMXCS B COUMansHon peabunuraumm, ne4ebHo -
npodunakTnieckux yupexaenuin” (Mepmb, 2018,2021r.)(000 "Ypansckuit pervioHalbHHbIA UeHTp nuTanus ", ®IBO0Y BO
"IMepMcKkuit rocyAapcTBeHHbIR MeAULIMHCKUA yHuBepcuTeT um.E. A Barvepa" MuHsgpasa Poccuu..



BospacT 3-7 net

Mpunoxenue 1

Ne peuenTtyThi HaumenoBanue 6nioga 2::::‘; Benkn Knpbi Yrnesopbl KanopuitHocts B1 (o4 Ca Fe
1 neHb
220(2018r) Kalua siyHeBas BA3Kas 180 6,78 6,25 30 203,8 0,1 1,29 153,18 | 0,83
462(2018r) Kakao ¢ monokom 180 2,97 2,61 12,42 84,6 0,027 0,63 100,1 0,58
106 Cblip nopums 10 2,56 2,61 0 34,3 0,003 0,7 90 0,09
117 batoH Hape3Hoi 30 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 0 DA 0,36
WToro 3aBTpak: 14,56 12,34 57,84 401,3 0,163 2,62 348,98 | 1,86
1 peHb
537 _ Cok chpyKTOBBIN 150 . 0,75 0,15 15,15 69 0,015 3 10,5 2.1
WUtoro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 69 0,015 3 10,5 2,1
1 neHb
121 Wkpa kabaykosas 50 0,95 445 3,85 59,5 0,01 3.5 20,5 0,35
149 Cyn kapTodenbHbI# C rOpoOXoMm 200 1,84 3,4 12.1 86,4 0,156 6,94 152 0,74
349(2018r) | |OPTOMM M3 rOBAAUNLI B 100 9.9 10,3 8,4 166 0,05 1 412 | 155
MOJIOYHOM coyce
202(2018r) | Kawa rpeyHesas paccoinyaras 130 4,875 4,992 8,51 150,4 0,118 0 12.23 2,6
495(2018r) | KomnoT n3 cmecu cyxodppykros 180 0,54 0,09 18,09 75,6 0,009 0,18 18,09 0,62
114 Xneb nweHUYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 94 0,044 0 8 0,44
Utoro oben: 21,145 23,552 70,63 631,9 0,387 11,62 115,22 6,3
1 AeHb
608 KoHngurepckoe usgenue 50 3,15 4.9 37,2 208,5 0,04 0 14,5 1,05
534 Monoko kunsiyeHoe 200 5,8 5 9,6 106 0,08 2,6 240 0,2
UTOro nonpgHuk : 9,55 9,9 46,8 314,5 0,12 2,6 2545 1,25
1 AeHb
300 Lt 200 4 10,4 30,7 232 0,08 2,3 14 1,2
oBoLLamu ‘ ,
538 Hanutok u3 tmnoBHUuKa 200 0,7 0,3 22.8 97 0,01 70 12 1.5
115 Xneb pxaHoii 60 3,96 0,72 20 104,4 1,08 0 21,12 2,35
WUToro yxwH : 8,66 11,42 73,5 433.4 1,17 72.3 47,12 5,05
WUTOrO: 54,665 57,362 263,92 1850,1 1,855 92,14 776,32 | 16,56




Bo3spacrt 3-7 net

Mpunoxetne 1

Ne peuenTyTbl HaumenoBahue 6nona 2::2:2 Benku XKupbi YrneBoab! KanopwithHocts B1 C Ca Fe
2 DeHb
226(2018r) Kawa "[Opyx6a" 180 47 6,01 24 84 172,4 0,07 il 117,09 0,36
86(2021r) [MoBugno dppykrosoe (nopuusi) 15 0,06 0 9,75 39,3 0 0,07 21 0,19
117 batoH HapesHon 30 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 0 57 0,36
465(2018r) | KothbeitHblit HAaNUTOK C MOMOKOM 180 2,52 2,25 12,24 79,2 0,02 0,63 97,4 0,1
Wroro 3aBTpak: 9,53 9,13 62,25 369,5 0,123 1,87 | 222,29 1,01
2 neHb ]
118 Mnoab! cBexue 1 wr 0,6 0,6 14,7 70,5 0,066 15 24 3.3
Utoro 2 3aBvpak: 0,6 0,6 14,7 . 70,5 0,066 15 24 3,3
2 neHb
57 Canart n3 CBeKIlbl C YECHOKOM 60 0,9 6,06 5.1 78,6 0,012 « 33 22.2 0,84
147 b b aslak 200 1,66 548 6,58 82,6 0,042 | 1484 36 | 642
KapTodenem
412 Pary c xypuuen 180 14,19 14,81 16,35 255,1 0,123 10,69 25,7 1,85
526 KomnoT 13 ceexux nnogos 180 0,45 0,18 20,8 86,4 0 3,8 19,8 0,99
115 Xneb pxaHown 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 7 0,78
114 Xneb neHnYHbIn 40 3,04 0,32 19,68 94 0,044 0 8 0,44
Wtoro oben: 21,56 27,09 75,19 631,5 0,261 32,63 118,7 11,32
2 neHb
593 Bbynouka LkonsHan 60 5,48 1,97 37,39 189 0,077 0 12 0,69
535 KncnomonouHiLin HanuTok 200 5,8 5 8 100 0,08 1,4 240 0,2
WNToro nonpHuk : 11,28 6,97 45,39 289 0,157 1,4 252 0,89
2 DeHb
319 3anekaHka 13 TBopora 150 24 252 23,9 425 0,07 0,6 297 1
449 Coyc MOfIOYHbIA Cnagkvn 50 1.3 3,18 7,85 62,2 0,016 0,365 45,05 0,075
461(2018r) Yait kapkage 200 0 0,01 14 56 0,01 0,1 0,5 0,13
115 Xneb pxaHo#n 50 3,3 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
WUTOro yXMH : 28,6 28,99 62,45 630,2 0,996 1,065 360,15 | 3,165
UTOrIo: 71,57 72,78 259,98 1990,7 1,603 51,965 § 977,14 | 19,685




Bo3pacrt 3-7 ner

Mpunoxerne 1
Ne peuenTyTs! HaumenoBanue 6niona 2::2:2 Bernkn Hnpbi Yrnesopb! Kanopwittoctb B1 [ Ca Fe
3 neHb
268 HaEa MEnt MORCH R 180 5,58 6,7 27,7 193,9 0,07 1,24 119 | 0,39
xuakasi
460(2018r) Yaii ¢ moriokom 200 1,6 1.3 i b 64 0,02 0,3 59,1 0,87
67(2018r) Bytepbpoa ¢ macnom 20 1,2 3.4 7,4 68 0,02 4,2 0,18
117 baTtoH HapesHo 15 1,125 0,435 7,71 39,3 0,0165 0 2,85 0,18
WTtoro 3aBTpak: 9,505 12,135 54,31 365,2 0,1265 1,54 185,15 | 1,62
3 neHb '
501(2018r) CoK (ppyKTOBbIV 150 0,75 0,15 15,15 64,5 - 0,015 3 10,5 24
WUtoro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 2,1
3 neHb
16(2018r) | CATAT U3 coneHbix OrypLOs ¢ 60 0,12 36 0,72 36 0 0,66 28 | 007
TYKOM -
136 CBeKONbHUK 200 2 5,06 9,96 93,8 0,054 7.32 39 1,24
351 Butouku pbibHble 70 9,73 1,47 6,72 79,1 0,049 0,28 245 0,42
386(2018r) Puc npunyuweHHbin 150 3,48 53 28,5 176,6 0,02 0 2,65 0,01
516 Kucenb srogHo-nnoAoBbIN 180 1,26 0 26,1 109,8 0 0 0,9 0,09
115 Xneb pxxaHon 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 4 0,78
114 Xneb nuweHnYHbLINn 40 3,04 0,32 19,68 94 0,044 0 8 0,44
Wrtoro oben: 20,95 15,99 98,36 6241 0,207 8,26 84,85 3,05
3 neHb
583(2021r) KoHnpgutepckoe usgenve 50 3,1 9 34,35 231 0,015 0 18,5 13
534 Monoko kunsyeHoe 200 5,8 5 9,6 106 0,08 2,6 240 0.2
WTOro nonaHuk : 8,9 14 43,95 337 0,095 2,6 258,5 1,5
3 AeHb
268(2021r) OmneT HaTyparbHbI 150 12,9 19,6 3,2 240 0,07 0,46 115,4 24
66 Canay KapopersHEi . 60 1,86 6,84 5,88 92,4 0,048 | 6,12 10,8 | 022
3ef1eHbIM FOpPOLLKOM
115 Xneb pxaHon 50 3,3 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
459(2018r) Yaii caxapom ¢ NMMOHOM 200 0,3 0,1 9,5 40 0 1 7,9 0,87
UTOro yxwmH : 18,36 27,14 35,28 459 4 1,018 7,58 151,7 5,45
NTOIO: 58,465 69,415 247,05 1850,2 1,4615 22,98 690,7 | 13,72




Bo3pacT 3-7 ner

Mpunoxenne 1

Ne peuenTyTbi HaumeHoBaHue bnioga 2:;:2 Benku HXupbi YrneBogsi KanopuitHocTb B1 (o4 Ca Fe
4 peHb
233(2018r) Kawa nweHHas xugkas 180 54 6,17 25,68 179,8 0,12 1,06 107,7 0,8
106 Cblp nopums 10 2,56 2,61 0 34,3 0,003 0,7 90 0,09
17 BaToH HapesHoi 30 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 0 5.7 0,36
465(2018r) | KodelHbiit HANUTOK C MONIOKOM 180 2,52 2.25 12,24 79,2 0,02 0,63 97,4 0,1
Wtoro 3aBTpak: 12,73 11,9 53,34 371,9 0,176 2,39 300,8 1,35
4 neHb
118 Mnogbi ¢Bemwe 1w 1,8 0,4 16,1 86 0,08 120 68 0,3
Wtoro 2 3aBTpak: 1,8 0,4 16,1 86 0,08 120 68 0,3
4 peHb
o2018r) | CBMAT M KBi‘;;’:V‘I’” KAMyCTolC 1 6o 0,96 3,66 4,98 56,4 0,01 1068 | 253 | 0,34
139 PacconbHuk neHnHrpaackui 200 1,9 9.7 13,36 113.2 0,722 ° 0,04 10,68 12,42
372 (20187r) LHuuens us kyp 70 10,8 6,7 6,2 128 0,05 0,6 28,9 0,98
377(2018r) Mope kapTodensHoe 150 3.15 6 915 102 0,12 3.75 38 0,87
528 KomnoT 13 stnok ¢ nuMoHoM 180 0,27 0,18 22,6 92,7 0 3 9,9 1,08
115 Xneb pxxaHon 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 7 0,78
114 Xneb niueHUYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 94 0,044 0 8 0,44
Utoro oben: 21,44 22.8 82,65 621,1 0,986 18,07 127,78 | 16,91
4 nenb ! E
547(2018r) MaHHuK 60 3,33 3,15 18,64 115,87 0,03 0.75 33,41 0,42
470(2018r) Kucnomonourbiii HanUToK 200 5,8 5 B 101 0,08 1,4 240,8 [ 0,2
UToro nonpgHuk : 9,13 8,15 26,64 216,87 0,11 2,15 274,21 0,62
4 neHb
299 MakapOoHHUK ¢ Msicom 150 23,36 26,14 23,14 421,07 0,096 0,64 17,14 3
419(2018r) Coyc ToMaTHbIN 50 0,55 1,64 2,29 0,09 0,006 0,78 4,33 0,198
457(2018r) Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 0 0 5.1 0,82
115 Xneb pxaHoi 50 3,3 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
WUTOoro yxmH : 27,41 28,48 51,43 546,16 1,002 1,42 4417 | 5,978
UTOro: 72,51 71,73 230,16 1842,03 2,354 144,03 | 814,96 | 25,158




Bo3pacT 3-7 net

Mpunoxexue 1

Buixoa

Ne peuentyTbi HaumeHoBauue 6nioaga P, Benkn HKupbi Yrnesoabi KanopuiHocTtb B1 C Ca Fe
5 neHb
230(2018r) | KALA MONOUHAS NUIGHUIHAR 180 4,914 5,58 232 163 0,09 1,06 | 1095 | 1.1
xuakas
67(2018r) Byrepbpoa ¢ macrnom 20 1,2 3,7 74 70 0,02 0 4,2 0,18
117 baToH Hape3Hol 20 1.5 0,58 10,28 52,4 0,02 0 3,8 0,24
460(2018r) Yait ¢ MONoKOM 200 16 1,3 11,5 64 0,02 0,3 59,1 0,87
' Wrtoro 3aBTpak: ‘ 9,214 11,16 52,38 3194 0,15 1,36 | 176,6 2,39
: 5 neHb ' '
501(2018r) CoK (OpyKTOBbIV 150 0.75 0,15 1515 64,5 0,015 3 10,5 21
Wroro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 2,1
, 5 neHb
PEEiny | OPOuis SRICEpRUpORIHHEE 50 1,43 1,81 2,52 31,9 003 | “0,95 909 | 03
OTBapHble
g | TRCMAEEURENNRERNANNE oy, 24 2.4 16,59 109,2 0,096 | 131 10,8 | 0,66
u kapTodpenem
273(2011r) MSICHbIE €XMKI 70 12,4 12,16 3,054 171.,4 0,044 1,79 79 1,74
428 Kanycta TyweHas 150 5:85 54 5,85 94,5 0,06 255 91,5 1.5
527 KomnoT 13 cmecu cyxopyKToB 180 0,45 0 243 99 0 0,45 25,2 1.35
115 Xneb pxxaHoi 20 132 0,24 6,68 34,8 0,04 0 7 0,78
114 Xneb nNiueHNYHbIA 40 3,04 0,32 19,68 94 0,044 0 1 8 0,44
Wtoro obepn: 26,59 22,33 78,674 634,8 0,314 41,79 159,49 | 6,77
5 peHb
608 Kongutepckoe Ma,u,enmel 50 2,95 . 12,35 37,5 183 0,04 0 55 0,4
534 Mornoko knunsyeHoe 200 5,8 5 9,6 106 0,08 2,6 240 0.2
WAToro nonpgHuk : 8.75 7,35 471 289 012 2.6 2455 0.6
5 neHb
285(2018r) | MNyawHr u3 TBOpPOra 3aneyeHblit 150 2,8 4 26,6 20T 0,1 0,3 196,6 1,2
449 Coyc MOMouHbIN crnagkni 50 1.3 3,18 7,85 62,25 0,016 0,365 4505 | 0,075
115 Xneb pxaHon 50 3,3 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
459(2018r) Yaii caxapom C JIMMOHOM 200 0,3 0,1 9,5 40 0 1 79 0,87
UTOro yXxuH : A4 11,28 60,65 466,25 1,016 1,665 267,15 | 4,105
UTOIO: 53,004 52,27 253,954 1803,95 1,615 50,415 | 859,24 | 15,965




Bo3pact 3-7 net

TMpunoxeHue 1

Bbixog

Ne peuenTyTbl Haumenosanne 6niona Gniops Benku HKnpbi Yrnesoapb! Kanopwuitocts B1 [ Ca Fe
6 NeHb
232(2018r) Ka”{f"rm i 180 58 i3 23,07 181,4 0,13 1,38 | 142,12 | 095
epxynec” xunakas
462(2018r) Kakao ¢ mornokom 180 2,97 2,61 12,42 84,6 0,027 0,63 100,1 0,58
86(2021r) Mosuano gpykrosoe (nopuus) 15 0,06 0 9,75 39,3 0 0,07 2.1 0,19
117 BaToH Hape3Hon 30 225 0,87 15,42 78,6 0,033 0 5.7 0,36
UToro 3aBTpak: 11,08 10,78 60,66 383,9 0,19 2,08 250,02 | 2,08
6 neHb )
537 CoK hpyKTOBbIi 150 0,75 0,15 15,15 69 0,015 3 10,5 2.1
WUrtoro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 69 0,015 3 10,5 251
6 OeHb
121 Wkpa kabaukosas 50 0,95 4,45 3,85 59,5 0,01 3,5 20,5 0,35
117(2018r) Cyn u3 oBoLLen 200 1,64 512 7.52 82,8 0,062 712 32,08 | 0,682
372 (20187r) buTouku n3 Kyp 70 10,8 6,7 6,2 128 0,05 0,6 28,9 0,98
202(2018r) | Kawa rpeyHeBan paccbinyaras 130 4. 875 4,992 8,51 150,4 0,118 0 12,23 2,6
526 KomnoT 13 cBeXxumx nnoaos 180 0,45 0,18 20,8 86,4 0 3,8 19,8 0,99
115 Xneb pxaHown 20 1.32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 ¥ 0,78
114 Xneb nuweHnYHbI’ 40 3,04 0,32 19,68 94 0,044 0 8 0,44
WUtoro oben;: 23,075 22,002 73,24 635,9 0,324 15,02 128,51 | 6,822
6 neHb
534 MOornoKo KunsyeHoe 200 5,8 5 9,6 106 0,08 2,6 240 0,2
541(2018r) bynouka BaHunbHas 60 5,3 4,7 28,8 179 0,06 0 12,1 0,58
:' AToro nonpgHuK : 11,1 9,7 38,4 285 0,14 2,6 2521 0,78
6 neHb
208 Kaprodens ,3aneq. 8 150 3,79 8,7 13,5 169 0,11 409 | 469 | 0,799
CMeT.coyce
53 CalaTREEENE T EoRo M 60 0,72 6,24 3.9 74,4 0,006 33 192 | 0,66
orypLiom
516 Kvcenb SaroqHo-NMno4oBbIn 200 1,4 0 29 122 0 0 1 0,1
115 Xneb pxaHon 50 3,3 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
9,21 15,54 63,1 452.4 1,016 7,39 42,49 | 3,519
UTOIO: 55,215 58,172 250,55 1826,2 1,685 30,09 683,62 | 15,301




Bo3pacTt 3-7 net

Mpunoxexue 1

Ne peuenTyTsi HaumeHosaHnue 6niopa g::::g Benkn HKupbi Yrnesogst KanopuiHoctb B1 c Ca Fe
7 neHb
220(2018r) Kawa siuHeBas Baskas 180 6,78 6,25 30 203,8 0,1 1,29 163,18 | 0,83
106 Cbip nopuus 10 2,56 2,61 0 34,3 0,003 0,7 90 0,09
i batoH HapesHo 30 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 0 5. 0,36
460(2018r) Yaii ¢ mosniokom 180 1,44 1.7 10,35 57,6 0,018 0,27 53;1 0,78
WUtoro 3aBTpak: 13,03 10,9 55,77 374,3 0,154 2,26 301,98 2,06
7 neHb ‘
118 T1noabi ceexue 1w 0,6 0,6 14,7 70,5 0,066 15 24 3.3 -
Wtoro 2 3aBTpak: 0,6 0,6 14,7 70,5 0,066 15 24 3.3 |
7 neHb
o(2018r) | CANATY3 KBi‘;’g:” KAnyeTele 1 g0 0,96 3,66 4,98 56,4 0,01 1068 | 253 | 0,34
159 Cyn ¢ pbIBHbIMW KOHCEpPBaMM 200 7,38 5,78 12,84 133 0,08 « 6,3 51 1
334(2021r) Sa"e"a“"a;:(‘;’;;q’e""”a” = 150 17,1 11,775 12,75 225 0,15 825 | 225 | 2,58
445 CoyC MOMOYHbLIN 50 1,3 3,195 3,895 496 0,017 0,245 451 0,07
527 KomnoT n3 cmecu cyxodpykroB 180 0,45 0 243 99 0 0,45 25,2 1,35
_115 Xneb pxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 7 0,78
114 Xneb nieHnyHbIR 40 3,04 0,32 19,68 94 0,044 0 8 0,44
WUrtoro oben: 31,55 24 .97 85,125 691,8 0,341 25,925 1841 6,56
7 DeHb . c g
578(2021r) Koupurepckoe usnenuve 50 5,35 0,6 35,6 169 0,06 0 12 0,8
470(2018r) KNCrnomMosnouHbii HanuTok 200 5,8 5 8 101 0,08 1,4 240,8 0,2 .
UToro noraHuk : ‘ 11,15 5,6 43,6 270 0,14 1,4 252,8 1
7 neHb
268(2021r) OwmneT HaTypasnbHbii 1560 12,9 19,6 3,2 240 0,07 0,46 115,4 24
124 Mkpa mopkoBHas 60 1,44 4,26 6,24 69 0,02 474 26,4 1
538 Hanutok 13 lwmnosHuka 200 0,7 0,3 22,8 97 0,01 70 12 1,5
115 Xneb pxaHoi 50 3.3 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
UTOrOo yXXuH : 18,34 24,76 48,94 493 1 75,2 1714 6,86
NTOrIo: 74,67 66,83 248,135 1899,6 1,701 119,785 | 934,28 | 19,78




Bo3pact 3-7 net

Mpunoxenue 1

Ne peuentyTsi HaumenoBanue 6niona 2;:::‘2 Benku HKupoi Yrnesogbt KanopwuitHocte B1 c Ca Fe
8 neHb
226(2018r) Kaiua "[pyx6a" 180 47 6,01 24,84 172,4 0,07 117 117,09 | 0,36
465(2018r) | KodeiHblii HaNUTOK C MOMIOKOM 180 2,52 2,25 12,24 79,2 0,02 0,63 974 0,1
67(2018r) bytepbpopa c macnom 20 1.2 3,7 7,4 68 0,02 0 4.2 0,18
M7 baTtoH HapesHon 20 1,5 0,58 10,28 52,4 0,022 0 3,8 0,24
Wroro 3aBTpak: 9,92 12,54 54,76 372 0,132 1,8 22249 | 0,88
8 peHb ; ¥
501(201%r) Cok gpyKTOBbI#A 150 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3" 10,5 21
WUTtoro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 21
8 neHb
ey Rl 60 0,12 3,6 072 36 0 0,66 28 | 0,07
NYyKOM -
165 Cyn-ntope n3 kaptodens 200 3,88 5,16 19,8 141 0,1 o 94,2 0,9
355 Techenm'pb|6Hble C COyCcOoMm 100 8,7 5.3 9,6 121 0,07 Q.7 29 0,7
297 N E SRR 130 4,9 0,585 25,1 1256 004 | 0013 | 494 | 067
OoTBapHble
529 BN I ATEHhaMen 180 0,45 0,18 19,9 83,7 0,02 10,4 17,1 07
abnokamu )
115 Xneb pxaHoii 20 1,32 0,24 6,68 348 0,04 0 7 0,78
114 Xneb nieHnYHbIi 40 3,04 0,32 19,68 94 0,044 0 8 0,44
Wroro obepn: 22,41 15,385 101,48 636,1 0,314 19,473 | 163,04 | 4,26
8 neHb
559 BatpyLwuka ¢ noBugnom 60 37 1,7 40,9 194 0,04 0,1 1M 0,7
534 Monoko kunsiyeHoe 200 5,8 5 9,6 106 0,08 26" 240 0,2
UToro nongHuk : 9,5 6,7 50,5 300 0,12 2.7 251 0,9
8 neHb
280(2018r) SEEKERER MAPROEHAH 6 180 19,32 7.44 32.4 274,8 0,156 | 192 | 1856 | 1,704
TBOPOrom
490 Monoko crylieHHoe 30 3 3 16,65 98,4 0,018 0,3 92,1 0,06
457(2018r) Yait c caxapom 200 0,2 0.1 9.3 38 0 0 5. 0,82
115 Xneb pxxaHoi 50 3.3 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
WToro yxxwuH : 25,82 11,14 75,05 498,2 1,074 2,22 300,4 | 4,544
NATOIO: 68,4 45,915 296,94 1870,8 1,655 29,193 | 947,43 | 12,684




Bo3pact 3-7 net

Mpunoxetne 1

Buixon

Ne peuenTy bl HaumeHoBauue 6ntona 6 Bernku XKupbi YrneBoasi | KanopunHocTb B1 Cc Ca Fe
9 peHb
268 et anian MoReRHER 180 5,58 6,7 27,7 193,9 0,07 1,24 119 | 0,39
Xuakas
460(2018r) Yai ¢ MOsIoKoMm 180 1,44 j e 10,35 57,6 0,018 0,27 531 0,78
106 Cblp nopuus 10 2,56 2,61 0 34,3 0,003 0,7 90 0,09
117 baToH Hape3Houn 30 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 0 5,7 0,36
WUroro 3aBTpak: 11,83 11,35 53,47 364,4 0,124 2.21 267,8 1,62
L 9 AeHb
118 fnoabl ceexue 1T 1,62 0,36 14,49 77,4 0,072 108 61,2 0.27
WToro 2 3aBTpak: 1,62 0,36 14,49 77,4 0,072 108 61,2 0,27
| 9 neHb
i57(aae) | OPOANKeHECRMEERARRR 50 1,43 1,81 2,52 31,9 0,03 0,95 909 | 03
OoTBapHble
133 BopLi ¢ kanycTon n kapTodenem 200 2,08 5.5 11,24 1151 0,031 8,28 36,4 0,98
403 L e 120 19,63 15,05 4,69 232,4 0,31 926 | 2508 | 7,3
CTPOrOHOBCKM
377(2018r) Mope kapTodenbHoe 150 3,15 6 9,15 102 0,12 3,75 38 0,87
495(2018r) | KomnoT n3 cmecu cyxodpykros 180 0,54 0,09 18,09 75,6 0,009 0,18 18,09 0,62
114 Xneb nuweHn4yHbIn 40 3,04 0,32 19,68 94 0,044 0 8 0,44
WUroro oben: 29,87 28,77 65,37 651 0,544 22,42 134,66 | 10,51
9 neHb
609 Kongutepckoe usgenuve - 50 3,715 4.9 37,2 208,5 0,04 0 14,5 1,05
470(2018r) KncnomorsnouHbin HanuTok 200 5,8 5 8 101 0,08 1,4 240,8 0,2
Wtoro nongHux : 9,55 9.9 45,2 309,5 0,12 1,4 255,3 1,25
| 9 AeHb -
203 OBou B MOMIOYHOM coyce 200 4 13,5 16 201 0,1 17,2 83 4.0
481(2018r) Kucenb BUTaMUHHbIN 200 0,2 0,2 24,8 102 0 32 9 0,28
115 Xneb pxxaHoit 50 3,3 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
WTOro yXxuH : 75 14,3 57.5 390 1 49,2 109,6 3,34
NTOIO: 60,37 64,68 236,03 1792,3 1,86 183,23 | 828,56 | 16,99




BO3pacT 3-7 net Mpunoxetue 1

Ne peuentyTbl HaumeHoBaHue 6nmioaa g::;: Benku HKupobi Yrnesoasi KanopuiHocth B1 Cc Ca Fe
10 aeHb
Fappntay | 1OUS MOENOHEER NLGAREN 180 4,914 5,58 23,2 162,9 0,09 1,06 | 1095 | 1.1
xunakas
465(2018r) | KoenHbll HanUTOK C MONOKOM 180 2,52 2,25 12,24 79,2 0,02 0,63 97,4 0,1
86(2021r) MoBuano pykrosoe (Nnopums) 15 0,06 0 9,75 39,3 0 0,07 21 0,19
117 baroH Hape3HoW 30 2:25 0,87 15,42 78,6 0,033 0 5.7 0,36
UToro 3aBTpak: ' 9,744 8,7 650,61 360 0,143 1,76 2147 | 1,75
10 neHb ' ' ‘
501(2018r) COK (OpyKTOBbIiA 150 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 2.1
Wtoro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 2.1
10 neHb
45 RS S S R 60 0.6 8,46 1,08 82,8 0012 |. 39 282 | 03
orypuom
151 Cyn kapTodenbHbI C KreLKamu 200 2,13 3,18 11,8 88,7 0,06 4,66 22,36 0,61
341 Cycbne pblbHoEe 100 16 4.8 2,6 118 0,07 0,4 57 0,7
419 Pwuc orsapHoit 130 3,18 525 29,29 170,4 2 0 4,42 0,44
526 KomnoT 13 cexxux nnoaos 180 0,45 0,18 20,8 86,4 0 38 19,8 0,99
114 Xneb nieHnYHbIn 40 3,04 0,32 19,68 94 0,044 0 8 0,44
Wroro oben;: 25,4 22,19 85,25 640,3 2,186 12,76 139,78 | 3,48
10 peHb :
583 bynouka gomatuHss 60 4.5 7,8 36,17 232,9 0,06 0 9 0,49
534 MbﬂOKO KunaveHoe 200 .58 . 5 " 9,6 106 0,08 2,6 240 | 02
NToro nongHuk : 10,3 12,8 45,77 338,9 0,14 2,6 249 | 0,69
10 geHb
302 RSEpE 180 8,08 6,32 34,24 226,5 0,06 0 57 0,96
n3fenus,3aneyeHHble C CbipoMm
51 Canar u3 cCBeKIbl 0OTBapHOA 60 0,9 3.3 5,05 53,4 0,012 3,42 19,8 0,78
503 Yan c caxapom 200 0,1 0 15 60 0 0 5 0,4
115 Xneb pxxaHow 50 3,3 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
UToro yxxuH : 12,38 10,22 70,99 426,9 0,972 3,42 99.4 41
NTOIo: 58,574 54,06 277,77 1830,6 3,456 23,54 713,38 | 12,12




BO3pacT 3-7 nertr

Mpunoxerue 1

N2 peuenTyThl HaumeHoBaHue 6nona 2::2:’: Benku XKupbi Yrnesogsi KanopuitHocTh B1 Cc Ca Fe
11 neHb
233(2018r) Kalua nweHHas xuakas 180 54 6,17 25,68 179,8 0,12 1,06 107,7 0,8
462(2018r) Kakao ¢ monokom 180 2,97 2,61 12,42 84,6 0,027 0,63 100,1 0,58
106 Cbip nopuus 10 2,56 2,61 0 34.3 0,003 0,7 90 0,09
117 BatoH HapesHoi 30 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 0 57 0,36
Wrtoro 3aBTpak: 13,18 12,26 53,52 377,3 0,183 2,39 303,5 1,83
11 neHb .
537 CoK (hpyKTOBbIiA 150 0,75 0,15 15,15 63 0,015 .3 10,5 2.1
WToro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 69 0,015 3 10,5 2,1
11 AeHb
121 WNkpa kabaykosas 50 0,95 4,45 3,85 59,5 0,01 3,5 20,5 0,35
148 Cyn n3 osouyen 200 3.2 5,05 12,58 108,6 0,09 12,6 48,6 1,18
282(2011r) WHuuens pybnenHbii 70 10,88 8,08 10,99 160,1 0,07 0,1 30,62 1,05
202(2018r) | Kawa rpeyHeBasi pacceinyaras 130 4,88 499 8,51 150,4 0,118 0 12,23 2,6
495(2018r) | KomnoT u3 cmecu cyxodpyKkTos 180 0,54 0,09 18,09 75,6 0,009 0,18 18,09 0,62
114 Xneb nLeHNYHbIR 40 3,04 0,32 19,68 94 0,044 0 8 0,44
Wroro oben;: 23,49 22,98 73,7 648,2 0,341 16,38 138,04 6,24
11 neHb )
608 Kongutepckoe usgenve 50 2,95 2,35 37,5 183 0,04 0 5,b 0,4
534 Monoko kunsyeHoe 200 5,8 5 9,6 106 0,08 2,6 240 0,2
WUToro nonpgHuk : 8,75 7,35 471 289 0,12 2,6 2455 0,6
11 peHb
268(20121r) Owmnert HaTyparnbHbIi 150 12,9° 19,6 3.2 240 0,07 0,46 115,4 2,4
62 Canart kapTodenbHblii 50 0,8 2.7 6,7 55 0,04 6,1 7 0,4
505 Yai caxapom ¢ NIMMOHOM 200 0,1 0 152 61 0 1,4 5 0,4
115 Xneb pxaHon 50 3.3 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
Wtoro yxwmH : 173 22,9 41,8 443 1,01 7,96 145 5,16
NTOTO: 63,27 65,64 231,27 1826.,5 1,669 32,33 842,54 | 15,93




Bo3pacr 3-7 ner

Mpunoxenue 1

Bbixog o
Ne peuenTyTbi HaumeHoBaHue Gnioaa Gniopa Benku XKupbl Yrnesogbt KanopuiiHoctb B1 Cc Ca Fe
12 peHb
Kalua 3 xnonbeB OBCAHbIX
180 5,8
232(2018r) "Fepkynec” XuaKas g 73 23,07 181,44 0,13 1,38 142,12 0,95
465(2018r) | KoeiiHblit HanuToK C MOMNOKOM 180 2,52 2,25 12,24 79,2 0,02 0,63 97,4 0,1
67(2018r) Bytepbpos ¢ Macriom 20 i - 3,7 7,4 68 0,02 0 4,2 0,18
117 BaTtoH Hapegmoﬁ 20 1,5 0,58 10,28 52,4 0,021 0 3,8 0,24
WToro 3aBTpak: 11,02 13,83 52,99 381,04 0,191 2,01 247,52 1,47
4 12 neHb . ' ,
118 ['lnoab! cBexune Twr 0,6 0,6 14,7 70,8 ° 0,066 15 24 3:3
WToro 2 3aBTpak: 0,6 0,6 14,7 70,5 0,066 15 24 3,3
12 neHb
113 OBOLLY HaTypasibHble CONeHbIe 50 0,4 0,05 0,85 6,5 0,01 2,5 11,5 0,3
136 CBeKonbHUK 200 2 5,06 9,96 93,8 0,054 «7,32 39 1,24
375(2018r) MnoB 13 oTBapHOIA NTULbI 180 18,08 20,4 23,4 349,7 0,05 1,02 246 1,31
488(2018r) KomnoT 13 anenbcutos ¢ 180 0,45 0,18 14,04 60,3 0,018 8,19 17,19 | 0,83
sabnokamu :
115 Xne6 pxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 7 0,78
114 Xneb niweHnYHbIA 40 3,04 0,32 19,68 94 0,044 0 8 0,44
Wrtoro oben: 25,29 26,25 74,61 639,1 0,216 19,03 107,29 4,9
12 neHb '
541(2018r) Bynouka BanunbHas 60 53 4.7 28,8 179 0,06 0 12,1 0,58
470(2018r) Kucriomonounblit Hanutok | 200 538 5 8 101 0,08 1,4 240,7 0,2
WToro nonpHuk : 11,1 9,7 36,8 280 0,14 1,4 2528 0,78
i 12 peHb | :
275(2018r) 3anekaHka u3 TBopora 150 31,6 9,2 25,3 310 0,12 0,6 2fa2 | 1,070
449 Coyc MOMNOYHbIN Cragkni 50 1,3 3,18 . 7,85 62,25 0,016 0,365 45,05 0,075
461(2018r) Yair kapkage 200 0 0,01 14 56 0,01 0,1 0,5 0,13
115 Xneb pxaHoun 50 33 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
NTOro yXuH : 36,2 12,99 63,85 515,25 1,046 1,065 338,35 | 3,275
NTOIO: 84,21 63,37 24295 1885,89 1,659 38,505 | 969,96 | 13,725




BO3pact 3-7 ner

Mpunoxenue 1

Ne peuenTtyTbi Haumenosaunwe Gnioaa 2:::2 Benn HKupoi Yrnesopbl KanopuitHoctb B1 C Ca Fe
13 peHb
268 FRGHEEIONCS Gl 180 5,58 6,7 927 193,9 0,07 1,24 119 | 0,39
xuakas
86(2021r) MoBnano pykroBoe (nopums) 15 0,06 0 9,75 39,3 0 0,07 2.1 0,19
17 BaToH HapesHoli 30 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 0 5.7 0,36
460(2018r) Yaii ¢ monokom 180 1,44 1,47 10,35 57,6 0,018 0,27 53,1 0,78
Urcro 3aBTpak: 9,33 8,74 .63,22 369,4 0,121 1,58 179,9 |: %,72
13 neHb '
501(2018r) Cok (hpyKTOBbI 150 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 201
UToro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 21
13 AeHb
iGAonE | PEeHMKaNesESUpSRaRHEe 50 1,5 1,9 26 33,5 0,04 1 955 | 0,32
OTBapHbie
149 Cyn kapTtodenbHbiil C rOpOXoMm 200 1,84 3,4 12,1 86,4 0,156 6,94 152 0,74
343 Pbiba,3aneveHHas B oMmnete 80 12,72 6,2 2.5 117.6 0,072 0,4 32 0,8
379(2018r) IS e S R CREIN 150 3,45 132 12 180 0,165 | 1875 | 1515 | 1,08
OTBapHOro
528 KomnoT 13 a6nok ¢ nnmMoHoM 180 0,27 0,18 22,6 92,7 0 3 9,9 1,08
115 Xneb pxaHol 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 i 0,78
114 Xneb nueHnYHbIn 40 3,04 0,32 ‘19,68 94 0,044 0 8 0,44
Utoro obep;: 2414 25,44 78,16 639 0,517 30,09 96,8 5,24
13 neHb
583(2021r) Konautepckoe napgenve 50 3.1 9 34,35 231 0,015 0 18,5 _1,3
534 Morieio kunayeHoe 200 5,8 5 " 9,6 106 0,08 2,6 240 02
UToro nonpgHuk : 8,9 14 43,95 337 0,095 2,6 2585 | 1,5
13 peHb
329(2018r) Buryc ¢ macom 200 215 21,6 5 300 0,08 15,4 86 3,89
503 Yaii c caxapom 200 0,1 0 15 60 0 0 5 0,4
115 Xneb pxaHown 50 3,3 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
UTOoro yXxmH : 24,9 22,2 36,7 447 0,98 15,4 108,6 6,25
UTOro: 68,02 70,53 237,18 1856,9 1,728 52,67 654,3 | 16,81




BoapacTt 3-7 net

Mpunoxexue 1

Beixoa

Ne peuenTtyThbi HaumenoBaxue 6nrona Grona Benkn Xupoi Yrnesogbi Kanopuittocts B1 Cc Ca Fe
14 peHb
220(2018r) Kawa siuHeBas Bs3kasi 180 6,78 6,25 30 203,76 0,1 1,29 153,18 | 0,83
106 Cblp nopuus 10 2,56 2,61 0 34,3 0,003 0,7 90 0,09
11T BaToH Hape3Hoi 30 225 0,87 15,42 78,6 0,033 0 5.7 0,36
465(2018r) | KodenHblit HAaNnUTOK C MOJIOKOM 180 2.52 2,25 12,24 79,2 0,02 0,63 97,4 0,1
WUtoro 3aBTpak: 14,11 11,98 57,66 395,86 0,156 2,62 346,28 | 1,38
14 neHb
118 [nopabl cBexue 1wWT 1,8 0,4 16,1 86 0,08 120 68 0,3
) Utoro 2 3aBTpak: - - 1,8 0,4 16,1 144 0,08 120 68 0,3
14 peHb
45 CaliaEaEeHni 8 ERENH 60 06 8,46 1,08 82,8 0,012 3,9 282 | 03
orypLiom
151 Cyn kapToensHblii C Kneukamn 200 213 3,18 11,8 84,3 0,06 4,66 22,36 0,61
341(2018r) Kotneta "MNepmckas” 70 9,94 5,88 6,58 119,7 0,07 0,7 14,6 1.6
389(2018r) Mope Mslropoxa C macnom 150 16,09 3,65 29,04 213,7 0,34 0 69,58 5,04
486(2018r) KomnoT 13 ceexux nnopos 180 0,09 0,09 9,99 41,4 0,009 0,54 3,06 0,4
114 Xneb nieHuYHbIN 40 3,1 0,32 17,68 94 0,044 0 8 0,44
31,95 21,58 76,17 635,9 0,535 9,8 145,8 8,39
14 neHb
545(2018r) Cpoba obbikHoBEHHasnA 60 4,8 1,68 28,68 148,8 0,06 .0 10 0,5
470(2018r) KWUCIOMONOYHbIA HAaNUTOK 200 5,8‘ 5 8 101 0,08 ) 1,4 240,8 0,2
UToro nonpHuk : 10,6 6,68 36,68 249,38 0,14 1,4 250,8 0,7
14 peHb e K
237(2018r) Puc c osoLamu 150 3,79 4,09 31,39 178 0,04 1,69 150,1 0,45
121 Vkpa kabaykoBas 50 0,95 4,45 3,85 59,5 0,01 3,5 20,5 0,35
115 Xneb pxaHoit 50 3.3 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
516 Kucenb sirogHo-NNnoaoBbLIA 200 14 0 29 122 0 0 1 0,1
UToro yxmH : 9,44 9,14 80,94 446,5 0,95 5,19 189,2 2,86
UTOIO: 67,9 49,78 267,55 1814,06 1,861 139,01 { 1000,08 | 13,63




Bo3pacT 3-7 net

NpunoxeHue 1

Ne peuenTyThbi HaumeHoBaHue 6nioga g::::’: Benku XKupbi YrneBoab! KanopuiHocTb B1 C Ca Fe
15 neHb
vanzifary | FAUaNMENeuRa RleRHa 180 4,914 558 23,2 162,9 0,09 1,06 | 1095 | 1,1
xunakas
462(2018r) Kakao ¢ mosiokom 180 2,97 2,61 12,42 84,6 0,027 0,63 100,1 0,58
67(2018r) Bytepbpona ¢ macnom 20 1.2 3,7 7,4 68 0,02 0 4,2 0,18
117 baToH HapesHow 20 1.5 0,58 10,28 52,4 0,021 0 3,8 0,24
UToro 3aBTpak: 10,584 12,47 53,3 3679 0,158 1,69. 217,6 21
. 15 pneHb N '
501(2018r) CoK (bpyKTOBbIN 150 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 2.1
WToro 2 3aBTpak: 06,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 2.1
15 neHb
51 Canat u3 cBekIbl OTBapHOW 60 0,9 3.3 5,05 53,4 0,012 © 3,42 19,8 0,78
119(2018r) Cyn KpeCcTbsIHCKUNA C Kpynon 200 2,16 D5 8,6 92,8 0,072 6,04 37,8 0,82
359(2018r) [NeyeHb, TyLleHHas B coyce 80 10,64 7,04 4,56 124,8 0,064 10 2464 | 3,944
297 akapalie Ve 130 4,9 0,585 25,16 1256 0049 | 0013 | 494 | 067
OTBapHble
527 KomnoT n3 cmecu cyxodpyKTos 180 0,45 0 243 99 0 0,45 252 1,35
115 Xneb pxaHon 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 rd 0,78
114 Xneb nieHnYHbIR 40 3.1 0,32 17,68 94 0,044 0 8 0,44
WUtoro oben: 23,47 16,985 92,03 6244 0,281 19,923 | 127,38 | 8,784
15 neHb
534 Moroko kunsyeHoe 200 5,8 5 9,6 106‘ 0,08 2.6 240 0,2
609 Kongutepckoe usgenne 50 31D 4.9 37,2 2085 0,04 0 14,5 1,05
WUTOro nongHuk : 9,55 9,9 46,8 314,5 0,12 2,6 254,5 1,25
15 neHb
412 Pary c kypuuen 200 15,76 16,45 18,16 283,42 0,137 11,87 28,55 2,05
538 Hanutok 13 luunosHuka 200 0,7 0,3 22,8 97 0,1 70 12 1,5
115 Xneb pxxaHoun 50 3,3 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
NTOro yXwuH : 19,76 17,35 57,66 467,42 1,137 81,87 58,15 5,51
NUTOIO: 64,114 56,855 264,94 1838,72 1,711 109,083 | 668,13 | 19,744




Bo3pacT 3-7 neT Mpunoxetne 1

Ne peuenTyTbl HaumenoBanue bnioaa 2::::':‘ Benku XKupbl Yrnesogbl KanopwmitHocts B1 C Ca Fe
16 neHb
233(2018r) Kalua nuweHHas xunakas 180 54 6,17 25,68 179,8 0,12 1,06 107,7 0,8
106 Cblp nopuus 10 2,56 2,61 0 34,3 0,003 0,7 90 0,09
117 baToH HapesHon 30 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 0 5.7 0,36
514 KodelHblii HaNUTOK C MOMNOKOM 180 2,88 2,43 14,31 7 I 0,036 1,17 113,4 0,09
' Wroro 3aBTpak: ‘ 13,09 12,08 . 55,41 363,8 0,192 2,93 316,8 ' d,34
16 neHb ' ' ’
537 Cok dpyKTOBbIN 150 0,75 0,15 15,156 69 0,015 3 10,56 2,1
WUtoro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 69 0,015 3 10,5 '+ 21
16 neHb
121 Wkpa kabaykosas 50 0,95 4,45 3,85 59,5 0,01 35 20,5 0,35
169 Cyn C pbIBHBIMK KOHCEpBamMu 200 7,38 5,78 12,84 133 0,08 6,3 51 1
372 (2018 7r) LLHuuens w3 kyp 70 10,8 6,7 6,2 128 - 0,05 0,6 28,9 0,98
207(2018r) Kawa nepnosas 150 3,24 4,74 2257 146 0,03 0 18,1 0,6
528 KomnoT n3 610k ¢ nMmMoHOM 180 0,27 0,18 226 92,7 0 3 9,9 1,08
114 Xneb niueHUYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 94 0,044 0 8 0,44
WUroro obea: 25,68 2217 87,74 653,2 0,214 13,4 136,4 4,45
16 neHb .
578 Bynouka "BecHyLuka" 60 4,7 3.7 ' 342 189 0,06 0 10 0,6
534 Monoko kunsiyeHoe 200 5,8 5 9,6 106 0,08 2,6 240 02
N1orc nonpHuK : 10,5 8,7 |- 43,8 295 0,14 2,6 250 0,8
16 feHb
268(2021r) OwmneT HaTypanbHblli 150 12,9 19,6 3,2 240 0,07 0,46 115,4 2.4
124 Wkpa mopkosHast 60 1,44 4,26 6,24 69 0,02 474 26,4 1
505 Yail caxapom ¢ NIMMOHOM 200 0,1 0 152 61 0 1,4 5 0,4
115 Xneb pxaHow 50 3.3 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
NTOro y)xuH : 17,74 24,46 41,34 457 0,99 6,6 164.,4 5,76
NTOIO: 67,76 67,56 243.44 1838 1,551 28,53 878,1 14,45




Bo3pact 3-7 net

Npunoxenue 1

Ne peuentyTbl HaumeHoBaHue 6niopa 2::2:2 Benkn Kupbt Yrnesopgsl KanopuwitHocTs B1 (o Ca Fe
17 neHb
268 e e 180 5,58 6,7 27,7 193,9 0,07 1,24 119 | 0,39
Xnakas
460(2018r) Yaii ¢ MOSIokoM 180 1,44 g I 7 g 10,35 57,6 0,018 0,27 53,1 0,78
86(2021r) Mosuano dopykrosoe (NopLusi) 15 0,06 0 9,75 39,3 0 0,07 2.1 0,19
114 baTtoH HapesHo#n 30 2,25 0,87 15,42 73,6 0,033 0 57 0,36
Uroro 3aBTpak: 9,33 8,74 63,22 369,4 0,121 1,58 179,9 1,72
17 neHb
118 I'nopabl ceexue 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,066 15 24 3,3
Wtoro 2 3aBTpak: 0,6 0,6 14,7 70,5 0,066 15 24 3,3
17 peHb
o(201gr) | CanaTwe KB?:;;‘L‘I’“ KamyeTeic 1 g0 0,96 3,66 4,98 56,4 0,01 10,68 | 253 | 034
T e e T 2.4 2.4 16,59 99,2 0,096 | 13,1 10,8 | 066
u KapTodenem
328(2021r) >Kapkoe no-gomaliHemy 180 16,9 12,9 23,2 276,3 0,16 i35 27,9 3
527 Komnot n3 cmecun cyxopyKTos 180 0,45 0 243 99 0 0,45 25,2 1,35
115 Xneb pxxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 7 0,78
114 Xneb nweHnYHbIA 40 3,1 0,32 17,68 94 0,044 0 8 0,44
: Uroro oben;: 25,13 19,52 93,43 659,7 0,35 37,73 104,2 6,57
17 peHb
508 Kongutepckoe uagenve: 50 2,95 2.35 37,5 183 0,04 .0 5,6 0,4
470(2018r) KncnoMoroyHblii HanuToK 200 - 538 5 -8 101 0,08 1,4 240,8 0,2
WTOoro nonaHuk : 8,75 7,35 455 284 0,12 1,4 246,3 0,6
17 oeHb
282(2018r) | 3anekaHka pucoBasi C TBOPOrom 180 12,12 5,62 473 286,8 ' 0,08 0,1 771 0,69
490 Monoko cryieHHoe 30 3 3 16,65 98,4 0,018 03 92 1 0,06
457(2018r) Yaii c caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 0 0 51 0,82
115 Xneb pxaHon 50 3.3 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
NTOro yXuH : 18,62 9,22 89,95 510,2 0,998 0,4 191,9 3,53
UTOIO: 62,43 45,43 306,8 1893,8 1,655 56,11 746,3 | 15,72




Bo3pacTt 3-7 net

Mpunoxetne 1

Bbixoa

Ne peuenTyTbl HaumenoBanue 6nioaa V" Benkn Kupbi YrneBogbi Kanopuinocts B1 (o Ca Fe
18 pneHb
232(2018r) Ka“’f‘r“ XTIOMBES OBCHHLIX 180 58 7.3 23,07 181,4 0,13 1,38 | 142,12 | 0,95
epkynec" xuakas
514 KogeiHbii HAaNnUTOK C MONMOKOM 180 2,88 2,43 14,31 711 0,036 1,17 113,4 0,09
106 Chblp nopuus 10 2,56 2,61 0 34,3 0,003 0,7 90 0,09
M7 baTtoH HapesHon 30 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 0 5.7 0,36
| Wtoro 3aBTpak: “3,49 - 13.21 52,8 3654 0,202 3,25 351,22 | 1,49
18 neHb ) )
501(2018r) Cok hpyKTOBbI 150 05 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 2.1
. Wtoro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 2.1
18 neHb
57 Canar 3 cBekslbl C YeCHOKOM 60 0,9 6,06 5,1 78,6 0,12 o 3,3 22.2 0,84
167 Cyn niope 13 pasHbix OBOLLEN 200 2,34 4,016 10,64 88,2 0,056 752 5,6 0,6
273(2011r) MsCHbIe eXunkn c coycom 70/30 12,9 13,64 5,03 1951 0,052 1,88 26 177
202(2018r) | Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 130 4,87 4,992 8,51 150,4 0,118 0 12,23 2,6
486(2018r) KomnoT 13 cBexux nnoaos 180 0,09 0,09 9,99 41,4 0 0,54 3,06 0,4
114 Xneb niueHnYHbIN 40 31 0,32 17,68 94 0,044 0 8 0,44
Wtoro oben: 24,2 29,118 56,95 647,7 0,39 13,24 77,09 6,65
18 neHb )
585 Bynouka monoyHas 60 5,76 1,32 33,72 170,4 0,084 0,12 36 0,6
534 MoroKo KunsyeHoe 200 5,8 5 9,6 106 008 | 26 240 0,2
MUrToro nongHuK : 11,56 6,32 43,32 276.,4 0,164 2,72 276 0,8
18 peHb
351 Butoykn pbibHble 70 9,73 1,47 6,72 79,1 0,04 0,28 245 0,42
379(2018r) RApTetpEis MapEH I 12 150 3,45 13,2 12 180 016 | 1875 | 1515 | 1,08
OTBapHOro
538 HanuTok 13 wnnoBHuKa 200 0,7 0,3 22,8 97 0,1 70 12 1.5
115 Xneb pxxaHon 50 3,3 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
WTOro yXuH : 17,18 15,57 58,22 443 1 1,2 89,03 69,25 4,96
NTOIo: 67,18 64,368 226,44 17971 1,971 111,24 | 784,06 16




Bo3pacT 3-7 net

Mpunoxexue 1

Ne peuenTyTbi HaumeHosanue 6niona gz:::g Benkun Xupbi YrneBogbl KanopuiHocTts B1 c Ca Fe
19 neHb
171 Cyn MOMOYHbIN C BEpMULLIEN IO 200 5.7 5,26 18,98 146 0,076 0,92 164.,4 0,36
462(2018r) Kakao ¢ monokom 180 2,97 2,61 12,42 84,6 0,027 0,63 100,1 0,58
67(2018r) Bytepbpog ¢ macnom 20 1.2 3. 7,4 68 0,02 0 4,2 0,18
117 baToH HapesHol 20 1;5 0,58 10,28 52,4 0,021 0 3,8 .0,24
W oro 3aBTpak: 11,37 12,15 49,08 351 0,144 1,55 272,5 | 1,36
19 nexb
118 IMnoapl ceexue 1wt 2,25 0,75 31,5 144 0,06 15 12 0,9
Utoro 2 3aBTpak: 2,25 0,75 31,5 144 0,06 15 12 0,9
19 neHb
tsafaoney || CERLMMRCSpRpORHELS 50 1,5 1,9 2,6 33,5 004 |« 1 9,55 | 0,32
OTBapHble
139 PaccoanvvnK NEHWHrpafcKnii 200 2,16 7,2 13,72 113,2 0,722 0,04 10,68 12,42
415 dpukagensbku n3 Kyp 70 10,7 9,3 5.7 149 0,04 0,6 31 0,9
380(2018r) KanycTta TyweHas 150 3.3 51 12,15 108 0,045 21,3 90,15 1,32
527 KomnoTt n3 cmecu cyxodpykToB 180 0,45 0 24 3 99 0 0,45 252 1,35
115 Xneb pxaHon 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 7 .0,78
114 Xnab neHUYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 94 0,044 0 8 0,44
WUroro oben: 22,47 24,06 84,83 631,5 0,931 23,39 181,58 | 17,53
- 19 peHb _
609 Kongurepckoe nsgenve 50 SlD 49 37,2 208,5 0,04 0 14,5 1,05
535 KvcnomonoyHblii HanuTok 200 5,8 5 8 100 0,08 1,4 240 0,2
WUToro nonpgHuk : 9,55 9,9 45,2 308,5 0,12 1,4 2545 1,25
19 neHb
323 IMyauHr 3 TBOpOra 3aneyeHbin 150 20,9 16,3 33 362 0,09 0,3 183 14
449 Coyc MONOYHbIV Cnaakuit 50 1,3 3,18 7,85 62,25 0,016 0,365 4505 | 0,075
459(2018r) Yaii caxapom C NMMMOHOM 200 0,3 0,1 9,5 40 0 1 7.9 0,87
115 Xneb pxxaHow 50 3,3 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
UTOrO YXXHH : 25.8 20,18 67,05 551,25 1,006 1,665 253,55 | 4,305
UTOIo: 71,44 67,04 277,66 1986,25 2,261 43,005 | 974,13 | 25,345




Bo3pacTt 3-7 ner

Mpunoxexue 1

Bbixon

Ne peuenTyTbl Haunmenosanue 6niona P Benkn Hupbi Yrnesoabt Kanopuixocts B1 C Ca Fe
20 peHb
SEnG | R MR B 180 4,914 5,58 232 162,9 0,09 1,06 | 1095 | 1,1
Xuakas .
507 Yain ¢ monokom 180 1,35 1,17 15,66 78,3 0,036 1,47 58,5 0,4
106 Cblp nopuus 10 2,56 2,61 0 34,3 0,003 0,7 90 0,09
117 baToH HapesHoW 30 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 0 57 0,36
WUtoro 3aBTpak: 11,074 10,23 54,28 3541 0,162 2,93 263,7 1,95
) 20 peHb
501(2018r) Cok hpyKTOBHIi 150 0,75 0,15 18,15 €4,5 0,015 3 10,5 2.1
. WToro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 2.1
20 peHb
e T i i s 60 0,12 36 0,72 36 0 0,66 28 | 007
NyKom
133 Bopty ¢ kanycton n kaptodenem 200 2,08 55 11,24 115,14 0,031 « 8,28 36,4 0,98
368 (2018r) KHenu u3 kyp ¢ pucom 70 11,8 13.3 47 186 0,05 0,6 19,1 1.1
377(2018r) Mope .KapTocbeanoe 150 3,15 6 9,15 102 0,12 3.75 38 0,87
526 KomnoT 13 ceexux nnogos 180 0,45 0,18 20,8 86,4 0 3,8 19,8 0,99
115 Xneb pxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 il 0,78
114 Xneb nuweHnYHbIn 40 3.1 0,32 17,68 94 0,044 0 8 0,44
Uroro oben: 22,02 29,14 70,97 654,3 0,285 17,09 1311 5,23
20 neHb
544(201 8r) Bynouka poccuiickasi 60 41 4.2 28,5 168 0,05 0 137 0,44
534 Monoko kuns4yeHoe 200 5.8 5 9,6 106 0,08 2,6 240 0,2
: NToro nonaHuk : 9.9 © 9,2 38,1 274 0,13 2,6 253,7 0,64
20 peHb
302 sl tsie 150 6,95 5,44 29,48 195,1 0,05 0 49,15 | 0,83
n3nenus,3aneyeHHble C CbipoM
45 PR SN EC T 60 06 8,46 1,08 82,8 0,012 3.9 282 | 03
oryptiom
516 Kucenb sarogHo-nnofosbii 200 1,4 0 29 122 0 0 1 0,1
1156 Xneb pxaHow 50 3,3 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
WTOro yXuH : 12,25 14,5 76,26 486,9 0,962 3,9 95,95 3,19
UTOIO: 55,994 63,22 254,76 1833,8 1,554 29,52 754,95 | 13,11




PacnpegeneHue KanopuuHOCTU pauuoHa No npuemam nuium ans aeteu 3-7 ner

MpunoxeHue 2

20% ot 5% ot 35% ot 15% ot 25% ot
CYTOYHOW CyTO4HOM CyTOYHOW CYTO4YHOW CyTOYHOM
3aBTpak HOPMbI 23aBTpak HOPMBbI obepn, HOpPMbI NONAHUK HOpMblI YXKUH HOPMb! CYTOYHas Hopma

1 AeHb 401,3 22,29 69 3,83 631,9 35,11 314,5 17,47 433,4 24,08 1800
2 peHb 369,5 20,53 70,50 3,92 631,5 35,08 289,00 16,06 630,20 35,01 1800
3 aeHb 365,2 20,29 64,50 3,58 6241 34,67 337,00 18,72 459,40 25,52 1800
4 peHb 371,9 20,66 86,00 4,78 621,1 34,51 216,87 12,05 546,16 30,34 1800
5 neHb 349,4 19,41 64,50 358 634,8 35,27 289,00 16,06 466,25 25,90 1800
6 AeHb 383,9 21,33 69,00 3,83 635,9 35,33 285,00 15,83 452,40 25,13 1800
7 DeHb 3743 20,79 70,50 3,92 691,8 38,43 270,00 15,00 493,00 27,39 1800
8 neHb 372 20,67 64,50 3,58 636,1 35,34 300,00 16,67 498,20 27,68 1800
9 fAeHb 364,4 20,24 77,40 4,30 651 36,17 309,50 17,19 390,‘00 21,67 1800
10 geHb 360 20,00 64,50 3,68 640,3 35,57 338,90 18,83 426,90 23,72 1800
11 geHb 377.3 20,96 69,00 3,83 648,2 36,01 289,00 16,06 443,00 24,61 1800
12 peHb 381,04 2107 70,50 3,92 639,1 35,51 280,00 15,56 515,25 28,63 1800
13 peHb 369,4 20,52 64,50 3,58 639 35,50 337,00 18,72 447,00 24,83 1800
14 peHb 395,86 21,99 86,00 478 635,9 35,33 249,80 13,88 446,50 24,81 1800
15 peHb 367,9 20,44 64,50 3,58 624,4 34,69 314,50 17,47 467,42 25,97 1800
16 neHb 363,8 20,21 69,00 3,83 653,2 36,29 295,00 16,39 457,00 25,39 1800
17 peHb 396,4 22,02 70,50 3,92 659,7 36,65 284,00 15,78 510,20 28,34 1800
18 peHb 365,4 20,30 64,50 3,58 6477 35,98 276,40 15,36 443,10 24,62 1800
19 geHb 351 19,50 144,00 2,00 631,5 35,08 308,50 17,14 551,25 30,63 1800
20 geHb 354,1 19,67 64,50 3,58 654,3 36,35 274,00 15,22 486,90 27,05 1800
cpeaHee 371,71 20,65 73,37 4,08 641,58 35,64 292,90 16,27 478,18 26,57

Kannopuwu 3a 20 gHe#:

3aBTpak Hopma 20% B cpeaHem 20,65%
2 3aBTpak HopMma 5% B cpeaHem 4,08%
O6ea Hopma 35% B cpeaHem - 35,64%

MonaHuk 15% B cpeaHem 16,27%
YxuH 25% B cpeaHem 26,57 %
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